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ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

Στόχος: Ο κύριος σκοπός της έρευνας αυτής είναι να εξετάσει τη συνεισφορά της υγείας και
ασφάλειας στην εργασία, στο πλαίσιο των αρχών του ESG, και να αναδείξει τη σημασία τους
για τη βελτίωση των συνθηκών εργασίας.

Σημασία: Η ενσωμάτωση της υγείας και της ασφάλειας κατά την εργασία στις αρχές του ESG
(περιβάλλον, κοινωνική ευθύνη, εταιρική διακυβέρνηση) είναι ο κυριότερος παράγοντας για την
εξασφάλιση της βιωσιμότητας μιας εταιρίας.



ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΕΥΡΗΜΑΤΑ

Η μεθοδολογία περιλαμβάνει ανάλυση της σχετικής βιβλιογραφίας και μελετών που αφορούν την ενσωμάτωση των 
πρακτικών υγείας και ασφάλειας στις στρατηγικές ESG.

ΕΥΡΗΜΑΤΑ
Σε πολλές βιομηχανίες η ρύπανση αποτελεί τον
κυριότερο κίνδυνο για την υγεία των
εργαζομένων.

Η ενσωμάτωση βιώσιμων περιβαλλοντικών πρακτικών όχι
μόνο μειώνει τη ρύπανση, αλλά παράλληλα προασπίζει
την υγεία του προσωπικού, βελτιώνοντας τις συνθήκες
εργασίας και αυξάνοντας τη συνολική παραγωγικότητα.



Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΤΟΝ 

ΤΟΜΕΑ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ

Η υγεία και ασφάλεια στην
εργασία περιλαμβάνει:

1. Τη φροντίδα της κοινωνικής ευημερίας

2. Τη φροντίδα της σωματικής ευημερίας

3. Τη φροντίδα της ψυχικής ευημερίας 

Οι επιχειρήσεις υιοθετούν
ποικίλα εργαλεία και πρακτικές
για τη διασφάλιση της ευημερίας
όπως:

1. Κώδικες δεοντολογίας

2. Διεθνή πρότυπα

3. Συγκεκριμένες κατευθυντήριες γραμμές

Το Παγκόσμιο Επιχειρηματικό Συμβούλιο για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη έχει δεσμεύσει τις επιχειρήσεις 
να λειτουργούν με ηθικό τρόπο, επιδιώκοντας την οικονομική ανάπτυξη, ενώ συγχρόνως συμβάλλουν 
στη βελτίωση της ποιότητας ζωής τόσο των εργαζομένων όσο και των τοπικών κοινωνιών.



ΕΤΑΙΡΙΚΗ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Η εταιρική διακυβέρνηση διαδραματίζει κομβικό ρόλο στην υγεία και ασφάλεια των
εργαζομένων, διασφαλίζοντας διαφάνεια και συμμόρφωση με τις πολιτικές που
αφορούν την ευημερία τους.

Μέσα από ελέγχους, τακτική παρακολούθηση και αξιολόγηση, οι εταιρείες μπορούν
να διαχειρίζονται τους κινδύνους και να προστατεύουν τους εργαζομένους τους
αποτελεσματικά.

Οι βιομηχανίες οφείλουν να συμμορφώνονται με τα εθνικά πρότυπα υγείας και
ασφάλειας, ενώ σε περίπτωση που αυτά κριθούν ελλιπή τότε πρέπει να
ακολουθούν τα διεθνή πρότυπα.

• Η ευθυγράμμιση της υγείας και της ασφάλειας με τις αρχές του
ESG, φαίνεται να είναι ο μόνος τρόπος ώστε η βιομηχανία να
επιτύχει στην παγκόσμια αγορά και να βρίσκεται σε διαρκή εξέλιξη.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ
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