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Η προσέγγιση των 
θεμάτων ασφαλείας από 
τη φάση μελέτης του 
έργου επηρεάζει θετικά 
και άμεσα όλες τις 
φάσεις του κύκλου ζωής 
ενός έργου

Κ ά θ ε  σ χ ε δ ι α σ τ ή ς  π ρ έ π ε ι  ν α  λ α μ β ά ν ε ι  σ ο β α ρ ά  υ π ό ψ η  τ ο υ  ό τ ι  σ χ ε δ ι ά ζ ε ι  μ ε  γ ν ώ μ ο ν α :  

1 )  τ η ν  α σ φ ά λ ε ι α  τ ο υ  α ν α δ ό χ ο υ  κ α τ α σ κ ε υ ή ς  τ ο υ  έ ρ γ ο υ ,  

2 )  τ η ν  α σ φ ά λ ε ι α  γ ι α  τ ο υ ς  τ ε λ ι κ ο ύ ς  χ ρ ή σ τ ε ς  σ τ η  λ ε ι τ ο υ ρ γ ί α ,  

3 )  τ η ν  α σ φ ά λ ε ι α  τ ω ν  σ υ ν ε ρ γ ε ί ω ν  σ υ ν τ ή ρ η σ η ς  σ τ η  δ ι ά ρ κ ε ι α  ζ ω ή ς  τ ο υ  έ ρ γ ο υ  κ α ι  

4 )  τ η ν  α σ φ α λ ή  μ ε λ λ ο ν τ ι κ ή  κ α τ ε δ ά φ ι σ η /  α π ο σ υ ν α ρ μ ο λ ό γ η σ η  τ ο υ  έ ρ γ ο υ  σ τ η ν  ο λ ο κ λ ή ρ ω σ η  τ ο υ  κ ύ κ λ ο υ  ζ ω ή ς  τ ο υ

Σχεδιασμός για 

ασφαλή 

κατασκευή

Σχεδιασμός για 

ασφαλή χρήση 

και λειτουργία

Σχεδιασμός για 

ασφαλή 

συντήρηση

Τροποποίηση 

υπαρχουσών 

κατασκευών

Κατεδάφιση και 

αποσυναρμολόγηση
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Οφέλη της πρόληψης των 
θεμάτων Ασφάλειας και 
Υγείας στη φάση 
σχεδιασμού ενός έργου

Όσο νωρίτερα σχεδ ιασθούν κα ι  ληφθούν τα μέτρα Ασφάλε ιας  κα ι  Υγε ίας  του  έργου ,  ακόμα και  από 

τα σχέδ ια  επ ί  χάρτου ,  τόσο μ ικρότερο ε ίνα ι  το  κόστος επένδυσης γ ια  τη  δ ιαχε ίρ ιση  των  θεμάτων 

Ασφάλε ιας  κα ι  Υγε ίας .

Η δυνατότητα επ ιρροής  της  Ασφάλε ιας  του  έργου ε ίνα ι  πολύ  μεγαλύτερη κατά τη  φάση 

σχεδ ιασμού,  σε  σχέση  με  τη  φάση κατασκευής κα ι  λε ι τουργ ίας  του  έργου .
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Οι νέες τεχνολογίες 
αποτελούν ένα 

πανίσχυρο εργαλείο 
για την πρόληψη 

των θεμάτων 
Ασφάλειας και 

Υγείας από τη φάση 
σχεδιασμού και 

μελέτης του έργου

Τα εργαλε ία  νέων  τεχνολογ ιών,  όπως ο ι  μάσκες  ε ικον ικής  πραγματ ικότητας  ( VR ) ,  τα  δ ιαδραστ ικά

σενάρια ε ικον ικής  απε ικόν ισης  των  σταδ ίων  κατασκευής  κα ι  λε ι τουργ ίας  ( Augmented Real i ty )  κα ι  η  

δ ιαδ ικασία  B IM ( Bui ld ing Informat ion Model ing )  που  εφαρμόζεται  σε  όλες  τ ις  σύγχρονες  μελέτες  

έργων  παγκοσμίως ,  αποτελούν  ένα παν ίσχυρο όπλο  στα χέρ ια  των  μελετητών  προς  όφελος  της  

Ασφάλε ιας  κα ι  Υγε ίας  του  έργου  και  προσδ ίδουν  αξ ία  κα ι  ισχύ  στη  μέθοδο του  “ Safe by Des ign” .



Τα τελευταία  χρόν ια  όλο  κα ι  περ ισσότερο ι  σχεδ ιαστές  κα ι  μελετητές  εφαρμόζουν  τη  μέθοδο “ Safe by

Des ign”  κα ι  επενδύουν  στ ις  νέες  τεχνολογ ίες ,  γνωρίζοντας  ότ ι  η  προσέγγ ιση  συμβάλε ι  στην  

κουλτούρα Ασφάλε ιας  στα έργα,  ενώ παράλληλα αποτελε ί  προϋπόθεση συμμετοχής σε  όλους  τους  

σύγχρονους  δ ιαγων ισμούς  μεγάλων  έργων .

Η μέθοδος του “Safe by 
Design”, την πρόληψη δηλαδή 
των θεμάτων Ασφάλειας και 
Υγείας από τη φάση μελέτης 

ενός έργου, αποτελεί 
μονόδρομο για όλα τα 

σύγχρονα έργα και παράλληλα 
επένδυση για όλες τις 

σύγχρονες εταιρείες μελέτης 
και κατασκευής αυτών


